18 Neue Braunschweiger

Von Andreas Konrad

Braunschweig/Kathmandu. Es
war ein ganz normaler Dienstag-
morgen. Als ich im Biiro meinen
Rechner hochfahre, ploppt mir ei-
ne E-Mail entgegen. ,Hallo An-
dreas, wie lduft's in good old
Braunschweig“, schreibt Mark
Harzheim und sofort erinnere ich
mich. Wir hatten uns an einem
regnerischen Friihlingstag am
Rathaus fiir eine Geschichte iiber
seine geplante Weltumrundung
mit dem Fahrrad getroffen, doch
war das nicht im letzten Jahr?
Richtig! Kurz vor seinem Start am
24. April 2016. ,Ich bin gerade in
Kathmandu®, erfahre ich weiter
y,und mochte auf Dein Angebot
zuriickkommen, noch einen Arti-
kel in der NB zu bringen.“ Schnell
verabreden wir

macht noch immer Riesenlaune,
habe es an noch keinem Tag be-
reut, losgefahren zu sein“, schrieb
Mark bereits in der Mail.

Als ich ihn am Telefon frage,
wie es ihm geht, erhalte ich schon
durch seine Stimmfarbe die Ant-
wort. Positiv und euphorisch,
aber zugleich auch tiefenent-
spannt. Schnell kommen wir ins
Gesprach, als wére unser letztes
Treffen gestern gewesen. Das ist
sicher das Geheimnis seines Tour-
Erfolgs: Er schafft es in kurzer
Zeit, eine grofle Vertrautheit auf-
zubauen.

,Es hat sich mittlerweile zum
Sport entwickelt, am Abend einen
guten Platz zum Zelten zu finden.
Die beste Strategie ist, die Ndhe
zu Einheimischen zu suchen,
dann wird man meist angespro-
chen®, verrdat Mark. So habe er die

iiberwiegende

uns zu einem Te-
lefonat tiber
WhatsApp.
16.30 Uhr, MEZ.
Wahrend ich
mich auf das Ge-
spriach vorberei-
te wird mir klar,
dass es unmog-

Zahl der Nachte
auf seiner Reise
im Zelt ver-
bracht, selten ein
Hostel gebucht.
Deshalb komme
er auch wirt-
schaftlich mit
den Mieteinnah-

lich sein wird, men aus seiner
das Erlebte aus Eigentumswoh-

16 Monaten und nung bestens zu-
rund 16 000 Uber WhatsApp telefoniere recht. ,Vermisst
Fahrradkilome-  ich mit Mark in Kathmandu. Du nicht etwas
tern quer iiber Komfort“, frage

den Globus in einen Zeitungsarti-
kel zu pressen, dafiir bedarf es
schon eines Buches. ,Die Tour

S

ich und nach einer kurzen Pause,
in der er dariiber nachzudenken
scheint, was {iberhaupt Komfort

Rad und Panel auf dem Anhénger funktionieren tadellos. Ledig-
lich ,vier bis funf” Reifenpannen hatte Mark bislang zu bekla-

gen.
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LOKALES
Das kann aber noch ein Jahr dauern”

Mark Harzheim ist seit 16 Monaten mit Pedelec und Solaranhanger auf dem Globus unterwegs — Zwischenmeldung aus Kathmandu
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fesen

Im Iran nimmt man es mit der Geografie bezugllch des amerikanischen Kontinents nlcht SO genau.

ist, erhalte ich die Antwort:
,Uberhaupt nicht!“

Ob er mehr beeindruckt von
der Schonheit der Natur oder von
den Begegnungen auf seiner Rei-
se sei, mochte ich wissen. ,Bei-
des“ ist die klare Antwort. Nat{ir-
lich werde er auch immer wieder
nach seinen Lieblingsorten ge-
fragt, erzdhlt er weiter. Und da

habe er drei klare Favoriten, alles
Orte an denen sich eine grofarti-
ge Allianz zwischen Natur und
Menschen ergeben habe.

,Ich habe noch nie einen Glet-
scher im Sommer gesehen, und
dazu diese unglaubliche Gast-
freundschaft“, schwarmt er von
Georgien. ,Die Menschen dort
sind unglaublich stolz auf ihren

Der Aussichtspunkt Kala Patthar auf 5643 Metern mit dem Eve-
rest in zehn Kilometern Entfernung. Unten am Khumbu-Glet-

scher liegt in der Saison das Everest-Basecamp.
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Rotwein, verglichen mit einem
guten aus Spanien schmeckt der
aber iiberhaupt nicht. Um mich
den permanenten Einladungen
moglichst hoflich zu entziehen,
habe ich schlieflich vorgescho-
ben, ich sei trockener Alkoholi-
ker“, lacht Markt.

Sein zweiter Favorit ist bislang
Sri Lanka. ,Nach dem stressigen

Indien habe ich dort wunderbar
relaxt.“ Neben entspannten Ein-
heimischen traf er dort aber auch
Freunde aus Deutschland, um sei-
nen 50. Geburtstag zu feiern.

Natiirlich muss man bei so ei-
ner Tour auch das Thema Gefahr
anschneiden. ,Bislang war ich
kein einziges Mal &ngstlich, bin
auch nie iiberfallen worden und
es wurde mir nichts gestohlen.“
Dass er samt Fahrrad auf der La-
defldche eines Pick-ups, begleitet
von zwei Soldaten mit Schnell-
feuerwaffen  durch  Pakistan
chauffiert wurde, bezeichnet er
als ,,abenteuerlich.

Aktuell ist Mark in Nepal - sei-
nem dritten Favoriten — und hat
gerade zwei ausgiebige Gebirgs-
wanderungen gemacht. Morgen
hofft er, sein Visum fiir Myanmar
zu erhalten, dann geht es nach ei-
nem ldngeren Aufenthalt am Hi-
malaya weiter.

In seinem Gepack befindet sich
iibrigens noch ein Gruf3schreiben
von Oberbiirgermeister Ulrich
Markurth an Braunschweigs Part-
nerstadt Bandung in Indonesien,
das er mit auf die Reise nahm.
Mark verspricht mir, sich zu mel-
den, wenn er es iiberbringt.
,Kann aber noch ein Jahr dau-
ern”, sagt er und wir verabschie-
den uns. Ich freue mich schon
jetzt auf die néchste E-Mail.

Wer mehr tiber Marks Abenteuer
erfahren mochte, kann viele Ge-
schichten ~ und  Bilder  unter
www.oneworldpedelectour.de  im
Internet finden.

Geleitschutz in Pakistan: Der Polizist lasst sich gut gelaunt mit
Marks Sommerhut fotografieren. Nur unter Schutz durfen Rad-

fahrer durch das Land reisen.
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im phaeno Wolfs _Urg'

20% Rabatt

¥

auf Familientageskarten* und Einzeltickets™

www.phaeno.de

Hereinspaziert in die begehbaren Organe Herz und Lunge! Werfen Sie einen Blick mitten ins Herz
und gehen Sie durch eine riesengroBe Lunge hindurch. Begreifen Sie so, was Sie sonst nur spiiren
und lernen Sie viele Details in den faszinierenden Organen kennen. Weitere Experimente zum
Thema Organe warten auf Sie tagtaglich im Mitmachlabor. Durch dieses einmalige Sonderprogramm

wird die Ausstellung , Manometer! —

Die unglaubliche Ausstellung (iber den Korper” erweitert.

* Familientageskarten fiir 1 oder 2 Erw. + 2 Kinder. Giiltig fiir (GroB-)Eltern und eigene (Enkel-)Kinder (6-17 Jahre).

** Tageskarten fiir Erwachsene.

Die Familientageskarten und Einzeltickets sind fiir den einmaligen Besuch bis zum 31.12.2018 giiltig.

Tickets in unseren Ticket-Shops und an der Ticket-Hotline: 0531 - 166 06, Mo. bis Sa. 8.00 bis 20.00 Uhr, So. 10.00 bis 16.00 Uhr
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und
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25 % Rabatt auf die Tageskarte
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Family and Friends — 4 Karten + 1 1 gratls

Man muss nicht immer weit und lange fahren, um Abenteuer zu erleben. Eine glinstige
Alternative bietet der Freizeitpark Rasti-Land mit seinen zahlreichen Attraktionen. Im
Vordergrund stehen die vielfaltigen Wasserfahrgeschafte: Von der Rafting-Bahn ,im Reich des
T-Rex” Uber die klassische Wildwasserbahn bis hin zu den abwechslungsreichen Boots-

Wasserrutschen.

* Tagestickets (Besucher ab 12 Jahren, ohne Terminbindung) fiir den Freizeitpark Rasti-Land
Salzhemmendorf nur erhéltlich in den Ticket-Shops und iiber die Ticket-Hotline der Konzertkasse
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